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PLANUL DE ACTIUNE
Anul scolar 2025-2026

TEMELE PROGRAMULUI:
»NATURA SI BIODIVERSITATEA”
,,CURTEA SCOLII”
,,MANAGEMENTUL DESEURILOR”
»SANATATE/STIL DE VIATA SANATOS”

Scopul proiectului: Promovarea unui stil de viata sandtos, formarea si dezvoltarea la elevi a deprinderilor de a proteja natura §i
biodiversitatea prin valorificarea eficientd a resurselor naturale, amenajarea spatiilor verzi din incinta scolii §i colectarea selectiva a gunoiului
menajer.

Nr. Tema actiunii Respensabili Perioada Evaluare

crt.

1. Prezentarea Raportului Programului Eco-Sceala din anul | Nastase Carmen, Preda Ionica — Septembrie Prezentarea,
scolar 2024-2025, in intdlnirile cu Comitetul Eco al elevilor, | coordonatorii programului 2025 postarea pe site-ul
Consiliul profesoral, comunitatii prin postare pe site-ul scolii. Floroiu Daniela, Bardscu Adriana scolii a

— Directorii scolii Raportului final al

Floroiu Raducu - informatician Programului Eco-
Scoala pentru anul
scolar 2024-2025




Organizarea Comitetelor Eco pe clase - alegeri la nivelul Invatatorii si profesorii diriginti Septembrie Tabel nominal cu

claselor pentru desemnarea reprezentantilor elevilor in cadrul Floroiu Raducu - informatician 2025 reprezentantii

Comitetului Eco Comitetului Eco pe

clase

Participare Seminarul CCDG Nastase Carmen, Preda Ionica,— Octombrie Ridicarea
coordonatorii programului 2025 Certificatului Eco-
Ghitia Mihaela Scoala

16 octombrie — Ziua Internationald a Alimentatiei — discutii | Invdtdtorii si profesorii diriginti Octombrie Materiale

cu elevii la orele de dirigentie si biologie pe tema alimentatiei | Preda lonica 2025 informative

sanatoase si a combaterii risipei alimentare. As. Necula Doina

Ziua Verde a Eco-Scolilor — actiune de plantare de arbori si Invatatorii si profesorii diriginti Octombrie - | Colaj fotografii

arbusti in parcul blocului, gradina sau livada proprie Preda Ionica, Nastase Carmen Noiembrie Certificate
coordonatorii programului 2025 participare

Identificarea problemelor de mediu specifice scolii si Comitetul Eco al scolii (elevii, Octombrie - | Elaborarea

comunitdtii locale, stabilirea scopului si a obiectivelor pentru | cadrele didactice, personalul scolii) | Noiembrie documentatiei

derularea Programului in anul scolar 2025-2026, prin 2025 necesare

aplicarea unui chestionar google forms si discutii in cadrul Formularul de

intalnirilor cu reprezentantii elevilor in cadrul Comitetului Eco. inscriere,

Realizarea documentatiei pentru inscrierea in Programul
Eco-Scoala 2025-2026.

Inscrierea scolii in Programul National Eco-Scoala

Innoirea parteneriatelor cu institutiile/ organizatiile propuse
pentru derularea activitdtilor.

Nistase Carmen, Preda Ionica —
coordonatori program
Secretariatul scolii

Nastase Carmen, Preda lonica —
coordonatorii programului

Floroiu Daniela, Barascu Adriana
— Directortii scolii

Planului de actiune,
Programul Eco-
Scoala

Chestonar google
forms




7. Popularizarea proiectului la nivelul scolii si la nivelul Coordonatorii programului, Noiembrie - | Postarea
comunitatii locale conducerea unitatii scolare, Decembrie proiectului pe site-
invatatorii, profesorii dirviginti 2025 ul scolii, la Panoul
Eco-Scoala
8. Actualizarea afisajului panourilor Eco de la nivelul scolii | Nastase Carmen, Preda lonica — Noiembrie - | Panourile Eco de la
(clase si holuri). coordonatori programului Decembrie nivelul scolii (clase
2025 si holuri).
9. Amenajarea spatiilor pentru colectarea selectiva a deseurilor, Fuvatitorii si fesorii divigingi
(elaborarea de materiale informative, actualizarea afisajului nvagatorit st profesorit dirigingt Noiembrie - | Grafic monitorizare
pentru colectarea selectiva a deseurilor) — in fiecare sala de Decembrie
clasa. 2025
10. | 30 Noiembrie — Sfantul Andrei — organizarea Campaniei Invatatorii si profesorii diriginti, Noiembrie Colaj fotografii
»Reinviem traditia!” — campanie de promovare a unor obiceiri | Banu Gabriela, responsabil P-1V 2025
stabune, pusul graului la incoltit, care ne invata sa avem grija Constantinescu Monica,
de natura si sa obervam cum prinde viata chiar sub ochii nostri. | responsabil V-VIII
11. | 11 Decembrie - Ziua Internationala a Muntilor — Invatatorii si profesorii diriginti Decembrie Expozitie cu
organizarea Campaniei de informare ,,Parcurile Nationale- | Popa luliana, 2025 materialele
scutul muntilor nostri!” responsabil P-1V elaborate de elevi
Homeghiu Catalina,
responsabil V-VIII
12. | 19 Decembrie - ,,Targul de Criciun” — expozitie cu vanzare | Invitditorii si profesorii diriginti Decembrie Album fotografii
in scop umanitar, podoabe pentru Craciun realizate din Mitrescu Carmen, Crdciun 2025
materiale reciclabile Bucuricd Tania - responsabil P-1V
Stoica Angelica - responsabil V-
VIII
13. | Campanie ,,Fii eficient. Consumd inteligent!” Maniti Delia, Chivulescu Daniela | lanuarie 2026 | Materiale
- ,» Ce putem face ca sa evitam risipa de energie si gaze!” - | responsabil clasele P-1V informative

Elaborarea si popularizarea de citre membrii Comitetului Eco,

Popescu Cosmin, Nica Andra-

Pliant cu masuri




in rAndul comunitatii scolare, a unor
masuri practice prin care putem stopa risipa de energie

responsabil clasele V-VIII
Savoiu Camelia - Contabil sef
lonescu Scurtu Cecilia — secretar
sef

prin care putem
evita risipa de
energie si gaze

14. | Campania ,,Reciclam pentru o planeti mai curatd!” prin Corneci Adela Nicoleta, Costache | lanuarie 2026 | Cantitatea colectata
care se colecteaza hartie, maculatura, baterii, DEEE Elena Pdpusa, responsabili clasele
P-1V
Pirvu Sorina, Catdarea Nicoleta
responsabili clasele V-VIII
15. | Campanie ,, Fii eficient. Consumd inteligent!” Sontea Alina, Februarie Pliant cu masuri
- ,Risipade apa si hrand, o problema la nivel mondial !” responsabil iclasele P-1V 2026 prin care putem
- actiune de informare asupra modului in care putem reduce | Visenica Oana Janina, stopa risipa de apa
risipa de apa si hrana; elaboraea si popularizarea unor pliante cu | responsabil clasele V-VIII si hrana
sfaturi utile pentru consumatori in vederea diminudrii risipei de
apa si hrana.
16. | 22 martie — Ziua Mondiala a Apei —,,Fiecare picdturd Oprea Florica, Olaru Raluca, Martie 2026 | Expozitie cu
conteazi!” responsabili P-1V lucrarile copiilor
- Campanaie de constientizare a efectelor poluarii apelor Ditescu Carmen, Ghita Mihaela,
raurilor, marilor si oceanelor (biologie, geografie, cunoasterea | responsabili V-VIII
mediului).
- Concurs de desene pe tema campaniei
17. | 15 martie - 15 aprilie — ,,Luna Padurii” Cobianu Cristina, responsabil P-1VV | Martie 2026 | Numarul de arbori

Campania,,Planteazd pentru un viitor verde!”

- Actiuni de plantare a unor specii de: arbori, arbusti, pomi
fructiferi, plante ornamentale

- Campanie reciclare hartie si maculaturd

- Actiuni de informare a elevilor asupra importantei spatiilor
verzi pentru sdndtate si mediul inconjurator;

Dinu Paula si Iarca Cristina,
responsabil V-VIII

si arbusti plantati.
Cantitatea de hartie
colectata




18. | 7 aprilie — Zinua Mondiala a Sanatatii — Campania de Cobianu Cristina, responsabil P-1V | Aprilie 2026 | Materiale
informare ,Mediul si sdndtatea!”, activitati de informare Bulgare Mihaela, responsabili V- informative
privind regulile pe care trebuie sa le respectam pentru a ne VI
mentine sandtatea noastra si a mediului inconjurator

19. | 22 aprilie — Ziua Pamantului — concurs desene/postere/creatii | Vasile luliana, Neculae Mariana, | Aprilie 2026 | Expozitie cu
literare ,,Paméntul, gradina mea !” responsabili P-1V lucrarile copiilor

Ditescu Carmen,Gusti Florentina
responsabili V-VIII

20. | 10 mai — Ziua Pasarilor si a Arborilor — confectionarea de Vasile Liliana si Calugdrescu Mai 2026 Casute, adapatoare
casute, adapatoare si hranitoare pentru pasari din materiale Laura, responsabili P-1V si hranitoare pentru
reciclabile Zaldoiu Nicoleta, Scarlat Razvan, pasari

responsabili V-VIII

21. | 22 Mai - Ziua Internationali a Biodiversititi — Concurs de Lungeanu Georgiana, responsabil | Mai 2026 Expozitie foto

fotografie ,,Natura prin ochi de copil” P-1V
Ilie Irina Anne Marie responsabil
V-VIlI

22. | 5iunie — Ziua Mondiala a Mediului —,,Parada verzilor” Gogescu Alina, lunie 2026 ,,Parada verzilor”
actiune de promovare a masurilor prin care putem reduce responsabil P-1V
gradul de poluare a mediului inconjurator. Barascu Adriana,

responsabil V-VIII

24. | Realizarea de obiecte din materiale reciclabile (podoabe | Gica Denisa — Bibliotecar Periodic Expozitie cu
pentru Targul de Craciun, martisoare, felicitari, costume din | Mitrescu Carmen, Gogescu Alina materialele
materiale  reciclabile), in cadrul orelor de curs | responsabili P-IV realizate
optional/extracurricular — pentru diferite evenimente: Craciun, | Mihaild Ancuta, responsabil V- Targului de
1 Martie, sarbatorile pascale etc. VIl Craciun

25. | Creatii literare - publicate in revista scolii, articole publicate in | Gica Denisa - bibliotecar Periodic Publicatii

diferite reviste de specialitate.

Banu Gabriela, responsabil P-1V
Pletea Florina, Mdniceru Adriana
si Nedelcu Maria, responsabili V-
VI




26. | Intdlniri cu specialisti din diverse domenii de activitate pentru
discutii la nivelul clasei sau al scolii pe teme de sanatate si al
consumului responsabil de resurse.

Floroiu Daniela, Bardascu Adriana
Directorii scolii

Gogeanu Georgeta si Mihai
Simona Maria - Inspector scolar
Crenguta Alexe — reprezentant
CCD Ddmbovita

Periodic

Diseminarea
activitatilor
desfasurate in
cadrul Programului
Eco-Scoala

27. | Actiuni de colectare selectivi a deseurilor pentru a reduce Preda Ionica si Nastase Carmen Periodic Cantitaea de
cantitatea de materie primd folosita si gradul de poluare al Elena, coordonatorii programului deseuri colectata
planetei. lonescu Scurtu lon - administrator

28. | Participarea membrilor Comitetului Eco al scolii la Rosoiu ulia, responsabil P-1V Conform Publicatii
concursurile lansate de CCDG, sesiuni de comunicdri, Luca Daniela si Barascu Adriana, | calendarului
simpozioane, seminarii, congrese pe teme ecologice (la nivel responsabil V-VIII acestor
Jjudetean, national sau international). manifestari

Ziua de actiune: In zilele de vineri se organizeazd actiunea ,,ECO-stirea saptamanii'” — care are ca scop popularizarea unor stiri relevante

despre problemele actuale de mediu, dar si a unor solutii inovatoare pentru un mediu sustenabil.

Director,

Prof. Floroiu Daniela

Coordonatori proiect,

Prof. Nastase Carmen Elena

Prof. Preda lonica




